THONG BAO
V/v tuyén truyén phong chong ma tay trong Iia tuoi
thanh thiéu nién trén dia ban quan Binh Tan
wcs

Tinh trang sir dung, tang trit, mua ban trai phép cac chit ma tdy trén toan qudc noi
chung va TP. H5 Chi Minh néi riéng ngay cang dién bién phuc tap, voi dan sé khoang 10
triéu nguoi, dia ban rong 16n, nhiéu khu vuc gidp ranh phac tap vé ANTT, 1a dau tau kinh
té, van hoa cta khu vyc phia Nam. Vi vay, TP. Hb Chi Minh néi chung va quan Binh Tan
noi riéng duoc coi 1a mot trong nhitng thi truong tiém ning cho cac d6i twong loi dung tiéu
thu, san xuit ma tly va céac chat gay nghién khac. S6 ddi tuong tham gia vao duong day
mua ban tang trir trai phép ma ty ngay mot tang, ngudi nghién ma tly ciing tang theo, gay
anh huong [6n dén an ninh trat ty trén dja ban Thanh phé.

Theo théng ké hién nay tang 16p thanh thiéu nién, hoc sinh dang c6 nguy co bi cubn
vao con dudng nghién ma tay, vi c6 dén 70% sé ngudi nghién ma tay ¢ do tudi tir 15 dén
29 tuoi. Pay 1a tinh trang dang bao dong cho cong tac phong, chong ma tly trong lra tudi
thanh thiéu nién trén dia ban quan. Bé phong, chéng toi pham ma tly c6 hiéu qua, Cong
an quan Binh Tan kinh mong su quan tam, phdi hop cua Uy ban MTTQ Viét Nam quan
Binh Tén va céc t6 chirc thanh vién cung cap to chac tuyén truyén dén moi tang 16p nhan
dan vé cac loai ma tay dé ngudi dan hiéu, gido duc con em va phdi hop véi luc lugng
Cong an quan dau tranh triét pha co hiéu qua dbi véi loai toi pham ma tly, gop phan dam
bao an ninh trat tu trén dia ban quan Binh Tan.

1. NHAN THUC CHUNG

- Ma tly va cac chat gay nghién dang gy khung hoang toan thé gisi néi chung va nudc
ta noi riéng. Té nan nay dang phat trién theo chiéu hudng xau trong mot bo phan thanh
thiéu nién, gay su lo lang cho toan xa hoi. T4c hai cua ma tay khong chi & chd gay nghién,
dan dén pham t6i ma con lam bang hoai thé hé tré; cach st dung ma tdy cha yéu qua con
duong tiém chich 1am cho su lay nhiém HIV/AIDS c6 nguy co lan truyén rat rong. Mac di
thong tin vé tac hai cia Ma tly va cac chat gay nghién di duoc cac phuong tién thong tin
dai chung dang tai rat nhiéu, nhung van con khong it ngudi chua thay rd tac hai cia ma
tly va c4c chat gay nghién.

- Theo nghia Han Viét, ma tiy duoc hiéu véi nghia: “Ma” 1a t&, mé, “Tuay” 1a say sua.
Nhu vay, ma ty 1a chat dwa dén sy say swa, mé man. Tur do, c6 thé hiéu khai niém cac
chat ma tay nhu sau: Ma tdy 1a cac chdt gay nghién, chdt hwéng than c6 nguén géc tw
nhién hogc nhan tao, khi dira né vao co thé ngwoi (bang cac duong: hat, hit, chich,
uéng, nhai..) lam cho ngwoi sk dung phdi 1é thugc vao né va co thé gay ra nhing hdu
qud nguy hiém cho nguwoi siv dung va céng dong.

- Mot sé chat gy nghién phé bién tai Viét Nam, duocphan theo hai nhom:

+ Nhom chat gay nghién hep phap, vi du: nicotine/thuéc 14, d¢6 udng c6 con/ruou,
bia ¢ Viét Nam, caphé...

+ Nhom chat gay nghién bat hep phap, vi du: thuc phién, heroine, cocaine, can sa,
thudc lac, shisa, ...

2. PHANLOAICAC CHAT MATUY

Ngoai viéc phan loai chat gay nghién theo tinh chat hop phap cua ching, tly theo cach
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tiép can nguoi ta co ba cach phan nhdm chét gay nghién/ chat ma tdy co ban, nhu sau:

- Dura vao ngudn gbc cta chit gay nghién co thé chia thanh 03 nhém, gdm: nhom chét
c6 ngudn gde tu nhién, nhdm chat ban tong hop va nhém chat tong hop.

- Dya vao tac dung dugc ly chinh cua chat gay nghién c6 thé chia c4c chit gdy nghién
thanh hai nhém, gdm: Nhom c6 thé dung 1am thudc chita bénh va nhém khdng phai thude
chira bénh.

- Dya Va0 tac dong chu yéu cta chat gy nghién 18n hé than kinh trung uong, cac chat gay
nghién c6 thé dugc phan thanh 03 nhdm, gdm: nhém c6 tac dung e ché hé than kinh trung
wong, nhém c6 tac dung kich thich hé than kinh trung wong va nhém c6 tac dung gay ao
giac.

3. NGUYEN NHAN, CO CHE GAY NGHIEN

- C6 nhiéu ly do dé nguoi ta tim dén véi ma tdy: do to mo, do ban bé ra ré; dé
quén di nhitng ganh nang cua cudc séng,... Mic dU ngudi ta c6 thé dén véi ma tly bai
nhiéu Iy do khac nhau nhung véi nhiéu ngudi, néu khong phai 1a hau hét, sir dung ma tay 1a
hanh vi tu nguyén.

- Tuy nhién, sau khi sir dung mot loai ma tdy, viéc quyét dinh sir dung ma tly hay
khong va st dung nhu thé ndo? khdng con Ia hanh vi tu nguyén nita, boi vi ma tdy da lam
thay d6i ndo bo ciia ngudi sir dung, khién nguoi ta 1& thudc vao nd. Nghién chinh 1a 1¢
thudc vao ma tly va nghién khong chi 1a sir dung nhiéu ma tly ma nd dugc biéu hién
bang hanh vi bat budc, thiic ép tir bén trong phai tim kiém va str dung bat chap hau qua cua
cua viéc str dung.

4. DAU HIEU NHAN BIET NGUOI SU DUNG MA TUY

- Thay d6i bat thuong gid giac sinh hoat: thirc khuya, dém it ngu, day tré, ngay ngu
nhiéu.

- Hay tu tap, di lai véi nguoi khéng co viéc 1am, khong lao dong, khdng hoc hanh, hay
choi than v&i nguoi nghién ma tay.

- Di lai ¢6 quy luat, mdi ngay cir dén mot gio nhat dinh nao d6, du dang ban viéc gi
cling tim cach kiém cé dé di.

- Thich & mot minh, it hoac khéng mudn tiép xtc véi ngudi khac (ké ca ngudi than
trong gia dinh)

- Tam trang thuong lo lang, bon chon, d6i khi néi nhiéu, néi ddi hay cé biéu hién chdng
d6i, cau gat.

- Hay ngéap vat, nguoi lr dir, mét moi, ludi lao dong, khong cham lo vé sinh ca nhan
(ludi tam). Néu 12 hoc sinh thi di hoc muén, tron hoc, hoc luc giam sut, ngdi hoc trong 16p
hay ngu ga, ngu gat.

- Nhu cau tiéu tién ngay mot nhiéu, sir dung tién khong c6 1y do chinh dang, thuong
Xuyén xin tién nguoi than, hay ban do dac ca nhan va gia dinh (trdm cip do6 dat trong gia
dinh).

- TUi 40, cap sach, phong riéng... thuong c6 nhitng thi nhu: gidy bac, thudc 14, keo cao
su, hop quet gas, bom kim, tiém, éng thube. ..

- C6 dau kim tiém trén mu ban tay, c6 tay, mat trén khuyu tay, mat trong mat c& chan,
ben, co.

- D6i v6i nguoi da nghién nang, ngodi cac dau hiéu & trén con c6 cac biéu hién khac
nhu: st khoe giam sut rd rét, thuong xuy@n ngap, mat 1o do, méi tham, co thé hdi ham, it
tdm giat, an mac luom thuom.
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5. THU POAN LOI KEO

NGi ngon ngot, hinh anh kich dong lién quan dén ma tdy:

- Khuyén mai, t6 vé sai sy that vé anh huong cia ma tdy (quén u sau, thay minh diing
cam hon...).

- Cho thay tan mét canh st dung ma tay dé kich thich tinh td mo.

- Bi mat cho ma tay vao d6 an, thirc ung.

- Str dung : “vé tinh” quan sat phat hién nhirng ngudi dn choi 1éu 10ng, 6 tién.. .

- Thong qua nhitng ngudi nghién dé 16i kéo.

- Cudng buc st dung ma tly: dwa vao nhiing yéu diém trong viéc kiém soét ban than
(choi game, no nan, so gia dinh, co quan, cong ty, nha truong biét, doa cong khai dé buoc
phai phuc tung...).

6. HAU QUA CUA NGHIEN MA TUY POl VOI SUC KHOE CUA BAN THAN
NGUOI SU DUNG

- An kém ngon miéng, st can, ludi vé sinh ca nhan vén dé& dan tgi cac bénh ngoai
da va nhidm khuan.

- Suy giam hé thong mién dich 1am nguy co mac bénh lao.

- C6 nguy co bi séc thude do ding qué liéu (hoic do tiém chich qué nhanh).

- Ton thuong C4C co quan ciia co thé nhu tim, gan, phoi.

- Anh huong téi kha nang ghi nhé, tu duy va diéu phdi hoat dong ctia ndo

- Nguy co mic cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, viém gan B, C va nhiém
HIV cao vi dung chung bom kim tiém.

- Lam mat 1ong tin cua moi ngudi trong gia dinh, nha truong, noi 1am viéc va trong
cong dong.

- Bi moi nguoi ky thi, xa lanh.

* Hau qua vé cong viéc/hoc tap

- Khéng thé tap trung vao cong viéc, hoc tap.

- Khéng tuan thu cac quy dinh, ndi quy cuia truong hoc.

- Bo hoc, bi dudi hoc vi két qua hoc tap giam s(t.

* Anh hwéng ddi véi an ninh trat tu

- Gay mat trat ty an toan xa hoi, gia ting cic t& nan x& hoi: Lira dao, trdm cip, giét
ngudi, mai ddm, bang nhom...

- Anh hudng dén dao dire, thuan phong my tuc 1au doi caa dan toc.

- Lam giam s0t strc lao dong san xuat trong xa hoi.

- Tang chi phi ngan sach x& hoi cho cac hoat dong ngan ngira, khic phuc, giai

quyét cac hau qua do ma tuy dem lai.

-Ma tuy con l1a ngudn gbc, 1a didu kién nay sinh, lan truyén dai dich
HIV/AIDS.

- Anh huong dén giéng noi, huy diét gidng noi.

7. BIEN PHAP PHONG, CHONG MA TUY HQC PUONG

Cong tac phong, chéng ma tay trong thanh thiéu nién trén dia ban Thanh phd 1a trach
nhiém ciia ca hé thong chinh tri, khong phai cia riéng sé, ban, nganh nio; can cé su vio
cudc cua Nha truong, gia dinh, xa hoi va ban than cdc em hoc sinh, sinh vién, dé dat hiéu
qua trong cong tac phong, chéng ma tay trong thanh thiéu nién trén dia ban Thanh ph,
Phong xay dung phong trao bao vé an ninh T6 quéc va Cong an quan Binh Tén, dé nghi:

- Pdi v6i gia dinh, nha truong:
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+ Thuong xuyén tuyén truyén tac hai caa ma tly cho hoc sinh, sinh vién, gi4o vién,
can bo...dé nang cao y thirc phong ngira.

+ T6 chuc cac hoat dong phong, chéng ma tiy trong truong hoc, kip thoi thong tin
cho luc luong cong an ddi véi cac truong hop 1a hoc sinh, sinh vién cé nghi van sir dung
trdi phép chat ma tay, cac d6i twong cé biéu hién du dd, 16i kéo hoc sinh, sinh vién sir
dung trai phép chat ma tady.

+ Thuong xuyén kiém tra, ra soat va trién khai cac bién phap phat hién, dau tranh,
xtt Iy céc hanh vi vi pham vé st dung trai phép chat ma tdy khu vuce treong hoc.

+ Quan tam, dong vién, chia sé véi cac em dé nam bat xu hudng tam ly, cac mdi
quan hé ban bé dé tir 46 khuyén bao con, em minh tranh xa cac méi quan hé xa hoi khong
lanh manh, c6 nguy co cao dan dén hanh vi vi pham phap luat néi chung va tang si, su
dung trai phép chat ma tdy nai riéng.

- Poi véi hoc sinh, sinh vién

+ Tuyét doi khong str dung ma tdy du chi mét lan.

+ Khéng tham gia st dung, van chuyén, mua ban, tang trix tai phép chat ma tdy hoic
xUi duc ngudi khac tham gia dudi bat ky hinh thirc nao.

+ Cuong quyét tranh xa, khong choi véi ban xau, ¢6 lién quan dén ma tuy.

+ Khi phét hién nhitng ban c6 biéu hién sir dung ma tay hoac nghi van buén, ban ma
ty phai bao ngay cho thay, c6 dé c6 bién phap gido duc, ngan chan kip thoi.

Nhin chung, hién nay trén dia ban Thanh phé cac loai ma tly téng hop ngay cang da
dang vé chung loai, véi nhiéu loai tén goi khac nhau (“Nudc vui”, “Bua ludi”, “bot dau”,
“bot x0di” “tra sira”, “kho ga”,...) gia thanh ré, d& cét giau, d& su dung, vi thé ching dé len
16i vao trong hoc duong véi nhiéu cai tén my miéu, gay td mo cho hoc sinh, sinh vién.
Pdng thoi cac loai hinh vui choi, giai tri nhu quan bar, karaoke, vii truong, club,... phat
trién nhanh chéng 16i cuén duoc nhiéu nguoi tré tham gia va sé nguoi st dung ma tly
trong gidi tré ngay cang ting. Cac loai ma tly tong hop thuong tré nén kich thich hon khi
str dung két hop véi céc chat kich thich nhu rugu, beer, trong mdi trudng nhac manh nén
c4c tu diém vui choi giai tri nay thuong 14 noi dé cac d6i tuong loi dung dé to chic, st
dung trai phép chat ma tuy, gay ra nhiéu hau qua cho gia dinh, nha truong, xa hoi./.

Nguon: PHONG XAY DUNG PHONG TRAO BAO VE ANTQ
CONG AN THANH PHO HO CHi MINH

(Theo Céng van s6 668/PV05-D3 ngay 05/7/2022
cua Phong PV05 - Cong an TP. Ho Chi Minh)

, CONG AN QUAN BINH TAN ‘
(Pia chi: 1114, Quoc 1§ 1, phwong Tén Tao A, quan Binh Tan, TP. Ho Chi Minh)
S6 dién thoai: 028.3756.0128
S6 dién thoai Poi CSPTTP vé Ma tiy: 028.3877.1888




