KHUYEN cAo &
PHONG, CHENG ST YUAT HUYET

S&t xuat huyét 1a bénh truyén nhiém cip tinh, c6 thé giy thanh

dich do vi rit dengue giy ra. Bénh lay lan do mubi vin dét

ngudi bénh nhiém vi rit, sau @6 truyén bénh cho ngudi lanh

qua vét dot. Pén nay, bénh st xuat huyét chua ¢ vic xin
phéng bénh va chua cé thudc diéu tri dac hiéu

( Tir 01/01/2022 dén nay ca nudc c6
52.572 BN sot xuat huyét, 29 BN ti vong;
tang 74,9% sé méc, 24 BN tir vong so vdi ciing ky nam 2021,

| Dy bao th&i gian t&i sé budc vao nhiing thang cao diém mua dich
do théi tiét néng dm, mua nhiéu, tao diéu kién thuan lgi
cho dan mudi truyén bénh phat trién.
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BO Y TE KHUYEN CAO NGUSI DAN MOI TUAN DANH 10 PHUT
DE DIET LANG QUANG/BO GAY
VA THUC HIEN CAC BIEN PHAP PHONG BENH:

Kiém tra, phat hién va diét lang quang/bo gay
trong cac dung cu chifa nudc sinh hoat:

Thuéng xuyén thau rira, day nip kin bé
va cac vat dung chia nudc

Tha ca dé diét lang quang/bo gay

Thudng xuyén thay nudc & cac lo hoa
Thd mudi hodc héa chat diét lang quang/bo

gay vao bat nudc ké chan chan, bé canh,
hén non bé, khay nudc thai td lanh...

Loai bé cac vat lieu phé thai, héc nudc tunhién

Lat ip cac vat dung 6 thé chia nudc
khéng sif dung, dé khéng cho mudi dé tring

DéE diét mudi va phéng mudi dét:

Ngi man phéng mudi dét ngay cd ban ngay
Mac quan do dai tay

Ding binh xit mudi, huong mudi,
kem xua mudi, vt dién mudi...

Tich cuc phai hop vdi nganh y té trong
céc chién dich diét lang quang/bo gay
va cac dgt phun héa chat phéng, chéng dich

Khi bi sot:

Pén ngay co sd y té
dé dugre kham, tu van diéu tri

Khéng tu y diéu tri tai nha
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